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La España democrática (1982–hoy)
Más temas y apuntes en farmeandopau.com

LA IDEA EN 30 SEGUNDOS

Desde 1982 la democracia se consolida con la alternancia en el poder. Felipe González (PSOE,

1982-1996) moderniza el país, extiende el Estado del bienestar y mete a España en la CEE

(1986). Aznar (PP, 1996-2004) lleva a España al euro; su etapa termina con los atentados del 11-

M, tres días antes de unas elecciones que pierde el PP. Zapatero (PSOE, 2004-2011) aprueba

reformas sociales y choca con la crisis de 2008. Rajoy (PP, 2011-2018) afronta el rescate

bancario, el fin del bipartidismo y el procés catalán. ETA anuncia el fin de su actividad armada

en 2011 y se disuelve en 2018. Desde 2018 gobierna Pedro Sánchez, que en octubre de 2026

adelanta las elecciones al 29 de noviembre.

Cronología

28 oct 1982
Mayoría absoluta del

PSOE: Felipe González

1 ene 1986
España entra en la CEE

12 mar 1986
Referéndum de la OTAN

3 mar 1996
El PP gana las

elecciones: Aznar

1 ene 2002
El euro, en monedas y

billetes

11 mar 2004
Atentados yihadistas

del 11-M

2008
Estalla la crisis

económica

20 oct 2011
ETA anuncia el cese de

su actividad armada

1 oct 2017
Referéndum ilegal en

Cataluña

1 jun 2018
Moción de censura:

Sánchez, presidente

1 Felipe González: modernización y Europa (1982-1996)

Felipe González firma el Tratado de Adhesión

a la CEE en el Palacio Real de Madrid (12 de

junio de 1985), junto a Fernando Morán y

Manuel Marín.

Fp
14

Cuatro victorias seguidas del PSOE: mayoría absoluta en 1982 y

1986; en 1989, 175 escaños, a uno de la mayoría absoluta; en 1993,

159, con el apoyo de CiU. Objetivos: consolidar la democracia,

modernizar la economía y entrar en Europa.

Reconversión industrial de la siderurgia, los astilleros y la minería:

necesaria y dolorosa, con cierres, despidos y huelgas. El paro

supera el 20 % y el 14 de diciembre de 1988 hay una huelga

general (14-D) contra la política económica del Gobierno.

Estado del bienestar: extensión de la sanidad pública a toda la

población (Ley General de Sanidad, 1986), educación (LODE,

1985; LOGSE, 1990, obligatoria hasta los 16 años) y pensiones no

contributivas (1990). Despenalización parcial del aborto (1985). El

ejército queda bajo el poder civil. Los pactos autonómicos de

1992 acercan las competencias de todas las comunidades.

Europa: España entra en la CEE el 1 de enero de 1986, junto a

Portugal. En el referéndum de la OTAN (12 de marzo de 1986)

gana la permanencia, fuera de la estructura militar. 1992: Juegos
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2 Aznar: el euro y la mayoría absoluta (1996-2004)

3 Zapatero: derechos y gran crisis (2004-2011)

Acampada del 15-M en la Puerta del Sol de

Madrid (29 de mayo de 2011).

Olímpicos de Barcelona, Expo de Sevilla, primer AVE y Tratado de

Maastricht.

Últimos años: crisis de 1993, casos de corrupción (Filesa, Roldán)

y los GAL, la «guerra sucia» contra ETA (1983-1987).

1996: gana el PP, sin mayoría, y gobierna con el apoyo de CiU, el PNV y Coalición Canaria.

Economía: fuerte crecimiento y empleo; culmina la privatización de grandes empresas públicas

iniciada por el PSOE (Telefónica, Repsol, Endesa, Argentaria) y se cumplen los criterios de Maastricht:

España entra en el euro (1999; monedas y billetes desde el 1 de enero de 2002). España se integra en

la estructura militar de la OTAN (1999) y suspende el servicio militar obligatorio (2001): ejército

profesional.

ETA: el asesinato del concejal Miguel Ángel Blanco (julio de 1997) provoca una reacción social masiva,

el «espíritu de Ermua». Tregua en 1998-1999. Ley de Partidos (2002) e ilegalización de Batasuna

(2003).

2000: mayoría absoluta. Polémicas del segundo mandato: el hundimiento del Prestige (2002) y el

apoyo a la guerra de Irak (2003), con grandes manifestaciones en contra.

11 de marzo de 2004: atentados yihadistas en cuatro trenes de cercanías de Madrid: 191 muertos y

más de 1.700 heridos, el peor atentado de la historia de España. Tres días después, el PSOE gana las

elecciones.

Retirada de las tropas de Irak (2004). Reformas sociales y de

derechos civiles: matrimonio entre personas del mismo sexo

(2005; tercer país del mundo, tras Países Bajos y Bélgica), Ley de

Dependencia (2006), Ley de Igualdad (2007) y Ley de Memoria

Histórica (2007). Vuelve a ganar las elecciones en 2008.

Inmigración: los extranjeros pasan de algo más del 2 % de la

población en 2000 a más del 12 % en 2010. España, país de

emigrantes durante un siglo, se convierte en país de inmigración.

Nuevo Estatut de Cataluña (2006), recortado por el Tribunal

Constitucional en 2010: considerado uno de los detonantes del

auge independentista. Otras comunidades también reforman sus

Estatutos (2006-2007).

Crisis de 2008: estalla la burbuja inmobiliaria a la vez que la

crisis financiera mundial. El paro pasa del 7,9 % (mediados de

2007) a más del 22 % a finales de 2011. Recortes desde mayo de

2010 y reforma del artículo 135 de la Constitución (septiembre

de 2011, pactada por PSOE y PP), que da «prioridad absoluta» al

pago de la deuda.

15 de mayo de 2011: nace el 15-M («indignados») contra los

recortes y la clase política. 20 de octubre de 2011: ETA anuncia el

«cese definitivo de su actividad armada». Zapatero adelanta las

elecciones a noviembre.
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4 Rajoy: rescate, fin del bipartidismo y procés (2011-2018)

Proclamación de Felipe VI ante las Cortes

Generales (19 de junio de 2014).

5 De la moción de censura a hoy (2018-2026)

Hasta dónde llega tu temario
Cada comunidad corta el Tema 12 en un punto distinto: 1986 en Cataluña y Canarias, 1996 en Aragón, 2004 en

La Rioja, la crisis de 2008 en Asturias, 2012 en Andalucía… o la actualidad. En Extremadura, Murcia y el País

Vasco el temario acaba en 1982. Mira la página de tu comunidad. Lo más reciente casi nunca cae en el examen.

Estos apuntes llegan a octubre de 2026.

Noviembre de 2011: mayoría absoluta del PP. Política de

austeridad: reforma laboral (2012), subidas de impuestos y

rescate bancario europeo (2012: hasta 100.000 millones de

euros, de los que se usaron unos 41.000) para sanear las cajas de

ahorros. El paro toca techo a comienzos de 2013: casi el 27 %.

2014: abdica Juan Carlos I y Felipe VI es proclamado rey (19 de

junio).

Fin del bipartidismo PP-PSOE: irrumpen Podemos y Ciudadanos

(elecciones de 2015, repetidas en 2016) y, después, Vox (2018-

2019). Formar gobierno se vuelve mucho más difícil.

El procés en Cataluña: consulta del 9-N (2014), referéndum

ilegal del 1 de octubre de 2017 y declaración de independencia

en el Parlament (27 de octubre). Con la autorización del Senado

(artículo 155), el Gobierno de Rajoy cesa a Puigdemont y a su

Govern, disuelve el Parlament y convoca elecciones. Varios

dirigentes son condenados por el Supremo en 2019; otros, como

Puigdemont, se marchan al extranjero.

Junio de 2018: tras la sentencia del caso Gürtel, prospera por

primera vez en democracia una moción de censura (antes

fracasaron las de 1980, 1987 y 2017) y Pedro Sánchez llega al

Gobierno.

2019: dos elecciones generales (abril y noviembre). En octubre, los restos de Franco salen del Valle de

los Caídos.

Enero de 2020: primer gobierno de coalición desde la Segunda República (PSOE y Unidas Podemos).

Pandemia de COVID-19: estado de alarma desde el 14 de marzo de 2020 y confinamiento; después,

fondos europeos de recuperación.

Ley de Memoria Democrática (2022): el Valle de los Caídos pasa a llamarse Valle de Cuelgamuros.

En 2021, el Gobierno había indultado a los presos del procés.

Elecciones del 23 de julio de 2023: el PP es el partido más votado, pero Feijóo no logra la investidura.

Sánchez es reinvestido el 16 de noviembre con el apoyo de Sumar, ERC, Junts, EH Bildu, PNV, BNG y

Coalición Canaria, tras unos acuerdos que incluían una Ley de Amnistía para los encausados del

procés (2024), avalada en lo esencial por el Tribunal Constitucional en 2025.

Octubre de 2026: tras varias derrotas en el Congreso, Sánchez anuncia el 5 de octubre el adelanto

electoral; un real decreto publicado en el BOE el 6 de octubre disuelve las Cortes y convoca

elecciones generales para el 29 de noviembre de 2026.
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6 El final de ETA (1978-2018)

Personajes clave

Felipe González
Presidente del Gobierno (1982-1996)

con el PSOE. Reconversión industrial,

Estado del bienestar y entrada en la

CEE.

José María Aznar
Presidente del Gobierno (1996-

2004) con el PP. El euro, la mayoría

absoluta del 2000 y la guerra de Irak.

José Luis Rodríguez Zapatero
Presidente del Gobierno (2004-2011)

con el PSOE. Ley de Dependencia,

matrimonio entre personas del

mismo sexo y crisis de 2008.

Mariano Rajoy
Presidente del Gobierno (2011-2018)

con el PP. Rescate bancario, artículo

155 en Cataluña; cae por una moción

de censura.

Pedro Sánchez
Presidente del Gobierno desde 2018

con el PSOE, tras la primera moción

de censura con éxito. Primer

gobierno de coalición (2020).

Juan Carlos I
Rey de 1975 a 2014, cuando abdica

en su hijo.

Felipe VI
Rey desde el 19 de junio de 2014. Su

discurso del 3 de octubre de 2017

respondió al referéndum ilegal en

Cataluña.

Carles Puigdemont
Presidente de la Generalitat (2016-

2017). Impulsa el referéndum del 1-O

y la declaración de independencia;

cesado por el 155, se marcha a

Bélgica para eludir a la justicia

española.

Años de plomo
1978-1980: ETA
mata más que

nunca, en plena
Transición y contra

la Constitución.

Hipercor
19 de junio de 1987:
coche bomba en el

aparcamiento del
hipermercado

Hipercor de
Barcelona, 21
muertos. Antes,

entre 1983 y 1987,
los GAL habían

practicado el
terrorismo de
Estado contra ETA.

Ermua
1997: el asesinato
de Miguel Ángel

Blanco saca a la
calle a millones de

personas contra
ETA.

Fin de la
violencia
Tras una tregua
rota con el

atentado de la T4
de Barajas (2006),

y debilitada por la
policía, la justicia y
el rechazo social,

ETA anuncia el 20
de octubre de 2011
el cese definitivo

de su actividad
armada.

Disolución
Mayo de 2018: ETA
anuncia su

disolución. Deja
853 asesinatos

entre 1968 y 2010,
según el Ministerio
del Interior.

→ → → →
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Conceptos clave

Reconversión industrial
Cierre y reestructuración de sectores industriales en

crisis (siderurgia, naval, minería), iniciada por UCD y

acometida a fondo por los gobiernos de Felipe González

(ley de 1984) para modernizar la economía y prepararla

para la CEE. Supuso miles de despidos y fuertes

protestas.

Estado del bienestar
Conjunto de servicios públicos y prestaciones que

garantiza el Estado: sanidad universal, educación

obligatoria y gratuita, pensiones y subsidio de paro. En

España se extendió sobre todo en los años ochenta y

noventa.

GAL
Grupos Antiterroristas de Liberación: grupos

parapoliciales que entre 1983 y 1987 asesinaron a 27

personas en una «guerra sucia» contra ETA, sobre todo

en el sur de Francia. El Tribunal Supremo condenó en

1998 al exministro del Interior José Barrionuevo y al ex

secretario de Estado de Seguridad Rafael Vera (caso

Marey).

Euro
Moneda común de la zona euro, la mayoría de los países

de la UE. España la adoptó en 1999, tras cumplir los

criterios de convergencia de Maastricht, y desde el 1 de

enero de 2002 sustituyó a la peseta en monedas y

billetes.

11-M
Atentados yihadistas del 11 de marzo de 2004 en cuatro

trenes de cercanías de Madrid: 191 muertos en los trenes

(193 en el recuento del Ministerio del Interior, que suma

un policía muerto en Leganés y una herida fallecida en

2014) y más de 1.700 heridos. Es el atentado más

mortífero de la historia de España.

Burbuja inmobiliaria
Subida desorbitada del precio y de la construcción de

viviendas entre finales de los noventa y 2007,

alimentada por el crédito fácil. Su estallido, con la crisis

financiera mundial de 2008, hundió la economía y

disparó el paro.

15-M
Movimiento de protesta nacido el 15 de mayo de 2011,

con acampadas en plazas como la Puerta del Sol, contra

los recortes, el paro y la clase política («No nos

representan»). Influyó en la aparición de nuevos partidos.

Procés
Proceso político del independentismo catalán (2012-

2017) que culminó en el referéndum ilegal del 1 de

octubre de 2017 y la declaración de independencia del

27 de octubre, respondida con la aplicación del artículo

155 de la Constitución.

Moción de censura
Mecanismo de la Constitución (art. 113) por el que el

Congreso puede derribar al Gobierno si una mayoría

absoluta apoya a un candidato alternativo. Solo ha

prosperado una vez: en junio de 2018, Pedro Sánchez

sustituyó a Mariano Rajoy.
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MODO PAU

Ocho fechas que valen puntos

oct 1982
28 de octubre: mayoría absoluta

del PSOE

ene 1986
España entra en la CEE

mar 1996
El PP gana las elecciones: Aznar

mar 2004
11-M y victoria del PSOE: Zapatero

2008
Estalla la crisis económica

oct 2011
ETA anuncia el fin de su actividad

armada

oct 2017
1-O y aplicación del artículo 155

en Cataluña

jun 2018
Primera moción de censura con

éxito: Sánchez

Cómo te lo pueden preguntar
Tema de desarrollo: «Los gobiernos democráticos desde 1982», «La integración de España en Europa» o

«La crisis de 2008 y sus consecuencias». Comprueba hasta qué año llega el temario de tu comunidad.

Conceptos: define reconversión industrial, Estado del bienestar, GAL, 11-M, 15-M, procés o moción de

censura.

Ordenar fechas: entrada en la CEE, euro en el bolsillo, 11-M, moción de censura de 2018.

Comentario de fuente: una gráfica del paro, la foto de la firma del tratado de adhesión a la CEE (1985),

unos resultados electorales o un fragmento del Tratado de Maastricht.

No lo confundas
CEE (entrada en 1986) ≠ Unión Europea (Tratado de Maastricht, firmado en 1992 y en vigor desde 1993) ≠

euro (1999; en el bolsillo, 2002).

Ingreso en la OTAN (1982, Calvo-Sotelo) ≠ referéndum de la OTAN (1986, González: España se queda).

Cese de la actividad armada de ETA (2011) ≠ disolución (2018). Y el 11-M (2004) fue obra del terrorismo

yihadista, no de ETA.

Ponte a prueba

Ordena de más antiguo a más reciente: 11-M · Entrada en la CEE · Euro en monedas y billetes ·

Moción de censura a Rajoy.

Solución: Entrada en la CEE (1986) → Euro en monedas y billetes (2002) → 11-M (2004) →

Moción de censura a Rajoy (2018).

¿Qué cambió en el sistema de partidos a partir de 2015?

Solución: Se acabó el bipartidismo PP-PSOE: entraron con fuerza Podemos y Ciudadanos, y

después Vox. Formar gobierno se hizo más difícil: elecciones repetidas (2016 y 2019), la

primera moción de censura con éxito (2018) y el primer gobierno de coalición de la

democracia (2020).
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Imágenes: Firma de la adhesión a la CEE: Pool Moncloa, Ministerio de la Presidencia (uso libre citando la fuente, Wikimedia Commons) · Acampada del

15-M: Zarateman (CC0, Wikimedia Commons) · Proclamación de Felipe VI: La Moncloa (uso libre citando la fuente, Wikimedia Commons)

Apuntes de Farmeando PAU · farmeandopau.com · Revisados frente a fuentes. ¿Has visto un error? Escríbenos a farmeandopau@gmail.com.
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